Choisir le bon corticostéroide ou
antifongique pour la partie du corps
TARO a traiter

CUIR CHEVELU ET SURFACES PILEUSES
e Dermite séborrhéique, psoriasis
I PDermovate™ (propionate de clobétasol)
Application pour le cuir chevelu a 0,05 %
PrTaro-Clobetasol (propionate de clobétasol)
Solution topique a 0,05 %
PrLyderm™ (fluocinonide) Gel a 0,05 %
PrTaro-Sone (dipropionate de bétaméthasone) Lotion a 0,05 % 4
PTaro-Mometasone (furoate de mométasone) Lotion a 0,1 %
'Betaderm" (valérate de bétaméthasone) Lotion a 0,1 %

TRONC ET EXTREMITES
¢ Dermatite atopique, eczéma de contact allergique,
eczéma nummulaire, lichen plan, psoriasis
"Dermovate™ (propionate de clobétasol)

Créme et Onguent a 0,05 %
"Taro-Clobetasol (propionate de clobétasol)

Creme et Onguent 2 0,05 %
PrLyderm"® (fluocinonide) Creme et gel a 0,05 %
'Taro-Amcinonide (amcinonide) Creme 2 0,1 %
PTaro-Sone (dipropionate de bétaméthasone) Créme a 0,05 %
PTaro-Mometasone (furoate de mométasone)

Creme et Onguent 2 0,1 %
Triaderm™ (acétonide de triamcinolone) Créme a 0,1 %
PrHydroVal' (valérate d’hydrocortisone)

Créme et Onguenta 0,2 %
'Betaderm"” (valérate de bétaméthasone)

Créme et Onguenta 0,1 % et 2 0,05 %

Hyderm" (acétate d’hydrocortisone) Créme a 1 % et a 0,5 %

Cortoderm™ (hydrocortisone) Onguenta 1 % eta 0,5 %
Dermatite atopique, eczéma de contact al-
lergique, eczéma nummulaire, névrodermite
causée, menacée ou compliquée par une infec-
tion bactérienne et/ou a candida
Bl "Viaderm K.C."™ (acétonide de triamcinolone, nystatine,

néomycine, gramicidine) Creme et Onguent

¢ Tinea corporis (dermatomycose), pityriasis versicolor
B Clotrimaderm" (clotrimazole) Créme a 1 %
B "Ketoderm"™ (kétoconazole) Creme a 2 %

e CANDIDOSE CUTANEE
B Clotrimaderm™ (clotrimazole) Créme a 1 %
B Nyaderm" (nystatine) Créme a 100 000 unités/g
B rKetoderm"™ (kétoconazole) Creme a 2 %

ORGANES GENITAUX ET AINES
e Psoriasis, dermite séborrhéique, névrodermite /
lichen simplex chronique
B HydroVal"™ (valérate d’hydrocortisone) Creme a 0,2 %
: PrBetaderm™? (valérate de bétaméthasone) Creme & 0,1 % et a 0,05 %

Hyderm" (acétate d’hydrocortisone) Créme a 1 % et a 0,5 % B Créme
e Eczéma marginé de Hebra (tinea cruris) N Gel
B Clotrimaderm™ (clotrimazole) Créme & 1 % M Onguent
B rKetoderm™ (kétoconazole) Créme a2 % M Emollient
e Candidose vulvo-vaginale [ Lotion/Solution

B "Taro-Terconazole (terconazole) Creme vaginale 2 0,4 % Pate dentaire

B Clotrimaderm® (clotrimazole) Créme vaginale
al%(6jours)/2 % (3 jours)

B Micozole (miconazole) Creme vaginale a 2 % (7 jours) Toutes les margues sont des

B *Nyaderm® (nystatine) Créme vaginale 2 25 000 unité/g marques déposées

Le surlignage indique les
produits antifongiques

BOUCHE

e Lésions buccales enflammées, ulcérations de la
muqueuse buccale causées par un traumatisme
"Oracort" (acétonide de triamcinolone) Pate dentaire a 0,1 %

VISAGE, OREILLES ET COU
¢ Visage: Dermite séborrhéique, eczéma de contact
allergique, photodermatose, névrodermite / lichen
simplex chronique
B PrHydroVal' (valérate d’hydrocortisone) Creme a 0,2 %
Betaderm' (valérate de bétaméthasone) Creme a 0,05 %
Hyderm"® (acétate d’hydrocortisone) Creme a 1 % et 4 0,5 %
e Oreilles: dermatite atopique, psoriasis
e Cou: photodermatose, eczéma de contact al-
lergique, névrodermite / lichen simplex chronique
m ‘HydroVal' (valérate d’hydrocortisone) Creme a 0,2 %
B Betaderm™ (valérate de bétaméthasone) Creme a 0,1 % et 4 0,05 %
B Hyderm" (acétate d’hydrocortisone) Créme a 1 % et a 0,5 %

AISSELLES
¢ Dermite séborrhéique

B "HydroVal® (valérate d’hydrocortisone) Creme a 0,2 %
B "Betaderm® (valérate de bétaméthasone) Creme a 0,1 % et 4 0,05 %
B Hyderm™ (acétate d’hydrocortisone) Creme a 1 % et 2 0,5 %

BEBE
e Eczéma infantile
B Hyderm"® (acétate d’hydrocortisone) Creme a 0,5 %

e Candidose cutanée
(érytheme fessier du nourrisson causé par une infection a levure)
B Nyaderm" (nystatine) Créeme a 100 000 unités/g

MAINS
e Eczéma de contact allergique, dermatite atopique,
psoriasis, eczéma des mains

"Dermovate'” (propionate de clobétasol) Creme a 0,05 %
"rTaro-Clobetasol (propionate de clobétasol) Créme a 0,05 %
P'Lyderm™ (fluocinonide) Creme a 0,05 %

rTiamol™ (fluocinonide) Créme émolliente a 0,05 %
"Taro-Amcinonide (amcinonide) Créeme 3 0,1 %
PrTaro-Sone (dipropionate de bétaméthasone) Creme a 0,05 %

e Candidose intertrigineuse

WM Clotrimaderm™ (clotrimazole) Creme a 1 %
B Nyaderm" (nystatine) Créme a 100 000 unités/g

e Onychomycose des ongles

B "Taro-Ciclopirox (ciclopirox) Solution topique a 8 %

PIEDS
Dermatite atopique, psoriasis, eczéma de contact allergique

"Dermovate® (propionate de clobétasol)

Creme et Onguent a 0,05 %
"'Taro-Clobetasol (propionate de clobétasol)

Creme et Onguent 2 0,05 %

P'Lyderm® (fluocinonide) Creme et Onguent a 0,05 %
rTiamol® (fluocinonide) Créme émolliente a 0,05 %
"Taro-Amcinonide (amcinonide) Creme 3 0,1 %
PrTaro-Sone (dipropionate de hétaméthasone) Creme a 0,05 %
Tinea pedis (pied d’athléte)

Clotrimaderm" (clotrimazole) Creme a 1 %
"Ketoderm" (kétoconazole) Creme a 2 %
Candidose intertrigineuse

Clotrimaderm' (clotrimazole) Creme a 1 %

Nyaderm' (nystatine) Créme a 100 000 unités/g
Onychomycose de I'ongle d’orteil
PTaro-Ciclopirox (ciclopirox) Solution topique a 8 %




TARO

Tableau des puissances des corticostéroides’

Le surignag indidue a gamme ces produits de Tar

Puissance Classement Produit Dénomination commune Présentation et concentration

Ultra |3 "DERMOVATE"
puissant

Creme a 0,05 % (DIN 02213265), onguent a 0,05 % (DIN 02213273),
application pour le cuir chevelu a 0,05 % (DIN 02213281)

PTARO-CLOBETASOL

Creme a 0,05 %(DIN 02245523), onguent a 0,05 %
(DIN 022345524, lotion & 0,05 % (DIN 02245522)

PDIPROLENE™® Glycol dipropionate de bétaméthasome Créme, onguent a 0,05 %
PrOLUXM-E propionate de clobétasol Mousse a 0,05 %
rCLOBEXMP propionate de clobétasol Lotion, shampoing, vaporisateur a 0,05 %
PrULTRAVATEMP propionate d’halobétasol Onguent a 0,05 %
Puissant 2 PCYCLOCORTY® amcinonide Onguent a 0,1 %
DIPROSONEM? dipropionate de bétaméthasone Onguent & 0,05 %
PTOPICORT® désoximétasone Creme, onguent a 0,25 %; gel a 0,05 %

PLYDERM'?

Creme a 0,05 %(DIN 00716863), onguent a 0,05 %
(DIN 02236996), gel a 0,05 % (DIN 02236997)

PrLIDEXVP fluocinonide

Créme, onguent, gel a 0,05 %

PTIAMOL"

Creme émolliente a 0,05 % (DIN 00598933)

PrLIDEMOLM fluocinonide

Creme émolliente a 0,05 %

PrULTRAVATEMP propionate d’halobétasol

Créme a 0,05 %

I "TARO-AMCINONIDE

Creme a 0,1 % (DIN 02246714)

"CYCLOCORT® amcinonide

Créme, lotiona 0,1 %

"TARO-SONE asone

Créme a 0,05 % (DIN 01925350)

DIPROSONEM? dipropionate de bétaméthasone

Creme, lotion a 0,05 %

BETADERM® e

Onguent a 0,05 % (DIN 007716642), onguent a 0,1 % (DIN 00716650)

P"CELESTODERM Vo valérate de bétaméthasone

Onguenta 0,1 %

Onguent 301 % (DI 02264745)
PELOCOMMD furoate de mométasone Onguent a 0,1 %
Modéré 4 SPECTRO ECZEMACARE CREME MEDICAMENTEUSE™ butyrate de clobétasone Creme a 0,05 %
PTOPICORT" désoximétasone Creme 20,05 %
PNERISONEM? valérate de diflucotolone Creme huileuse a 0,1 %
P"SYNALARM® acétonide de fluocinolone Onguent a 0,025 %

PHYDROVAL'"

Onguent a 0,2 % (DIN 02242985)

PTARO-MOMETASONE

Créme a 0,1 % (DIN 02367157), lotion & 0,1 % (DIN 02266385)

PELOCOMMP furoate de mométasone

Cremea 0,1 %

TRIADERM"?

Créme a 0,1 % (DIN 000716960)

"ARISTOCORT RM® triamcinolone Creme, onguent a 0,1 %

S "BETADERM'"" e Creme a 0,05 % (DIN 00716618); créeme a 0,1 % (DIN 00716626),

lotion pour le cuir chevelu a 0,1 % (DIN 00716634)
P"CELESTODERM V et Vi/2M0 valérate de bétaméthasone Creme a 0,1 %; créme a 0,05 %
PPREVEX BM valérate de bétaméthasone Creme a 0,1 %
PrVALISONEMD valérate de bétaméthasone Lotion pour le cuir chevelu a 0,1 %
"HYDROVAL" Creme a 0,2 % (DIN 02242984)
PDERMATOPY® prednicarbate Creme, onguent a 0,1 %
Léger 6  "rpdp-DESONIDE désonide Créme, onguent 2 0,05 %

PVERDESQ® désonide Mousse a 0,5 %

7 PEMO-CORTY® hydrocortisone Creme, lotiona 1 % et a 2,5 % (et génériques)
TOPIDERM HC acétate d’hydrocortisone Cremea?2 %
PREVEX HCMP hydrocortisone Cremeal%

CORTODERM"

Onguent a 0,5 %(NPN 00716685) et onguent a 1 % (NPN 00716693)

HYDERM"®

Creme a 0,5 % (NPN 00716820) et creme a 1 % (NPN 00716839)

CORTATEM? hydrocortisone

Creme a 0,5 %

Références:
1. Compendium des produits et spécialités pharmaceutiques (CPS) 2015
2. Toutes les médicaments d'origine sont des marques déposées




Choisir le bon véhicule

Catégorie de véhicule

Recommandé pour:

Raison

Emollient

Lotion /
solution

Surfaces cutanées seches,
craquelées, fissurées, épaissies'?

Patients atopiques, patients
prédisposés aux allergies

(p. ex. dermatite atopiqe, rhinite
allergique, asthme)

Surfaces étendues

Lésions seches, particulierement
si I'acceptabilité par le patient
est importante (p. ex., mains)

Lésions humides ou suintantes
(exsudatives) 1*

Toutes les parties du corps !

Surfaces cutanées pileuses*

Inflammation exsudative
aigué (p. ex., herbe a puce)

Surfaces pileuses

Surfaces étendues avec douleur
a la pression?

Le plus occlusif—>meilleure pénétration /
absorption,'? trés efficace pour retenir I'eau
dans la peau

Les onguents contiennent moins d'eau que les autres
véhicules et ils ont par conséquent besoin de moins
d'agents de conservation: idéal pour les personnes
qui ont des réactions aux agents de conservation

Aptitude a un étalement égal®

Ajout du caractere occlusif d’un
émollient mais sans la nature
graisseuse d'un onguent

Facile a étendre sur la peau lésée ou
suintante, moins occlusive qu'un onguent

Effet desséchant!

Evanescente—>améliore I'acceptabilité
pour le patient / son observance
thérapeutique!

Thixotrope, les gels se liquéfient a
I'application
Non-occlusif
Desséchant

Rafraichissant

Facilité d’application
Evanescentes
Rafraichissantes
Desséchantes

Peu ou pas de résidus

Les moins occlusives

Références:
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Quantité nécessaire

Quantité minimale de créme (g) nécessaire pour une application deux fois par jour pendant une semaine'*

Age Corps  Tronc  Bras et Adulte (homme de 70 kg)
entier jambes Téte et cou
10g
Adulte (homme de 70 kg) 170 60 90 Un bras
I5¢
12 ans 120 45 65
Tronc
8 ans 90 35 50 60g
Une jambe
4 ans 60 20 35 30g
Mains et pieds
6 mois 35 15 20 10¢

*D’aprés Hunter et al.

Conseil de Taro: Si un patient adulte doit traiter son tronc (devant et dos) deux fois par jour
pendant un mois, il aura besoin de plus de 200 g de creme. Un tube de 50 g de créme n’est
pas suffisant pour une semaine de traitement.

Quantité a appliquer
Pour les adultes, il est possible de déterminer la quantité de creme a appliquer sur une sur-
face corporelle & I'aide de la méthode de I'unité du bout du doigt?*

Surface corporelle UBD pour une application
Visage et cou 2,5UBD

Tronc (devant ou dos) 7UBD

Un bras 3 UBD

Une main (devant et dos) 1 UBD

Une jambe 6 UBD
Un pied 2 UBD

Unité du bout du doigt (UBD) = quantité de créme ou d’onguent qu’il est possible d’exprimer entre le pli inter-

phalangien distal et le bout de I'index (environ 0,5 g ou 2,5 cm)
*D'apres Long CC, Finaly AY.

Conseil de Taro: Pour les enfants, les UBD sont mesurées avec I'index d’un adulte. Estimez la taille
de la zone atteinte chez I’enfant a I'aide de votre main, chaque zone de la taille d’une main équiva-
ut a 0,5 UBD par application.

Références:
1. Hunter JAA, Savin JA, Dahl MV, In : Clinical dermatology. 3rd ed. Blackwell Science ; 2002, Chapter 23 Medical Treatment. p. 319 a 320.
2. Long CC, Finaly AY. The finger-tip unit-a new practical measure. Clin Exp Dermatol. 1991;16(6):444-447.
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